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Auf einen Blick: Netzwerk für Pflege

Das Pflegenetzwerk in Bad Tölz und Bad Heilbrunn (Stand Dezember 2012)

Die drei Netzwerk-Teile 

I)
Einrichtung "Pflege im Reha-Zentrum Isarwinkel Bad Tölz" 

Krankenhausstraße 37

83646 Bad Tölz

Tel.: 08041-766-1426 - Frau Christiane Baumann, Pflegedienstleitung (PDL)

Fax: 08041-766-1700

E-Mail: info@rehazentrum-isarwinkel.de

II)
Einrichtung "Pflege im Alpenhof Bad Heilbrunn"
Ferdinand-Maria-Straße 38
83670 Bad Heilbrunn
Tel.: 08046-1879-1333 - Frau Simone Quast, Pflegedienstleitung (PDL)
Fax: 08046-1879-1212
E-Mail: info@pflegeheim-alpenhof.de 

III)
"Ambulanter Dienst im Isarwinkel" (im Landkreis)

Tel.: 0800 1 270 270, kostenlose Service-Nummer

24 Stunden erreichbar - Frau Petra Jung

Website
www.netzwerk-fuer-pflege.de

Geschäftsführung und Heimleitung:

Herr Dietmar Zeindl

Zielgruppe:

· ältere, pflegebedürftige Bewohner des Landkreises Bad Tölz- Wolfratshausen sowie ganz 
Süddeutschlands und ihre Familien, Freunde, Nachbarn

· weiter entfernt lebende Angehörige von Tölzern, die nach einem Umzug vor Ort betreut 
werden möchten

· Urlauber mit pflegebedürftigen Angehörigen

· Menschen mit Demenz

· in Bad Tölz seit November 2011: pflegebedürftige Menschen mit psychischen

 
oder neurologischen Erkrankungen oder geistig-körperlicher Behinderung

Pflegekonzept:

· „Alles aus einer Hand“ (lückenlos, kompetent, zuverlässig)

· „aktivierende Pflege“, um länger fit zu bleiben und die motiviert, Dinge auch selbst zu tun

· Kombination der verschiedenen Angebote nach der persönlichen Situation

· ständiges Einbeziehen von Familien und Freunden - vierteljährliche Angehörigen-
treffen zu speziellen Themen

· Einbindung ins Gemeindeleben, z.B. durch offene Gottesdienste 

· Anwendung der Pflegetheorie von Monika Krohwinkel: AEDL (Modell der Aktivitäten 

und existenziellen Erfahrungen des Lebens)

· zuverlässige ärztliche und fachärztliche Versorgung durch gezielte Zusammenarbeit 

mit dem persönlichen Hausarzt und mit Fachärzten

· Qualitätssicherung auf Grundlage des EFQM (European Foundation for Quality 


Management)

Pflegeplätze-Angebot stationär und zu Hause:

· bis zu 131 Langzeit-Pflegeplätze in Bad Tölz (71) und Bad Heilbrunn (60)

· bewegliche Anzahl von Kurzzeit-Pflegeplätzen

· bewegliche Anzahl von persönlich betreuten Wohn-Pflege-Lösungen in den eigenen vier 

Wänden durch den „Ambulanten Dienst Isarwinkel"

Pflege-Angebote (stationär) in Bad Tölz und Bad Heilbrunn:

· Tages- und Nachtpflege - sehr flexibel, Anruf zur Anmeldung einen Tag vorher reicht aus

· Kurzzeitpflege (befristete vollstationäre Pflege für Urlaub etc.)

· Überleitungspflege, d.h. von der Pflege zu Hause schrittweise auf eine stationäre 
Pflege hin

· spezielle Wohnbereiche für Menschen mit Demenz

· vollstationäre Pflege

Standort-Angebote:

· barrierefreie Einzel- und Doppelzimmer

· freundliche, helle Aufenthaltsräume für ein Zusammenleben mit „Dorfplatz“-Charakter 

· großzügige Außenanlagen mit Therapiegarten (ca. 1.200 m2)

Essens-Angebote:


spezielle Diäten für Diabetes, vegetarisch nach Bedarf 

Pflege-Angebote (ambulant):

· Grundpflege, die motiviert, Dinge auch selbst zu tun

· Behandlungspflege in Absprache mit dem eigenen Hausarzt

· soziale und hauswirtschaftliche Versorgung in der gewohnten häuslichen 

Umgebung, Betreuung in der Nacht

· 24-Stunden-Notdienst (Sitz in Bad Tölz)

· Hilfe in Krisensituationen, Vermittlung von Hilfen etc. Zusammenarbeit



mit der Pflege-Info-Beratung

Pflege-Info-Beratungs-Angebote:

· kostenlose Beratung zu den Themen Pflege und Alter 

· Vermittlung hauswirtschaftlicher und haustechnischer Pflege 

· Vermittlung von Begleitdiensten für den Arzt und Behörden

· Anregungen für Freizeit und Gesundheit 

· Hilfe beim Aufbau von Wohngemeinschaften, Wohngruppen und der Entwicklung 


neuer Wohnformen am Puls der Zeit

· Projektberatung und Tipps zu Finanzierungsmöglichkeiten

Preis- Leistungs-Angebot:

· vollstationäre Pflege ab 66 € pro Tag

· ambulant oder Tagespflege ab 10 € pro Stunde

Anzahl der MitarbeiterInnen (examinierte Pflegefachkräfte):


ca. 100, sieben Schüler in der Ausbildung zum Altenpfleger

Anzahl ehrenamtlicher Mitarbeiter:

· zehn ehrenamtliche Mitarbeiter in Bad Tölz und Mitglieder im Förderverein „Pflege 
im Isarwinkel“
· zehn aktive Mitglieder im Förderverein Alpenhof Bad Heilbrunn
Kooperationen & Vernetzung:
· Kooperation mit den bayerischen Alten- und Pflegeschulen und dem „Demenz Support 
Stuttgart“, Forschungszentrum von Demenz-Experten

· Vernetzung in Gesundheits-Gremien, z.B. mit der Fachstelle Pflegeeinrichtungen (FQA) 
auf Kreisebene, im Steuerungs-Verbund Psychische Gesundheit Bad Tölz-Wolfratshau-
sen im Arbeitskreis Geronto-Psychiatrie, in der Arbeitsgruppe „Psychisch Kranke Men-
schen im Alter“ auf Ebene des Bezirks Oberbayern

Gründung:

· 1996, damals als Geriatrische Reha-Einrichtung (GRE)

Betriebsgesellschaft: 

· GRG mbH






Presse-Kontakt: 
Netzwerk für Pflege, Christiane Baumann T: 08041/766-1426, Fax: 08041/766-1700, 


E-mail: baumann@rehazentrum-isarwinkel.de
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