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Hintergrund: „ReAL Isarwinkel“, Dr. Arnold Torhorst und Rick Zorawski

______________________________________________________
Bad Tölz, im Mai 2010 - ReAL ist in den drei Fachbereichen Rehabilitation, Arbeit, Leben organisiert. Es ist ein Einrichtungs-Netzwerk mit bis zu 150 Wohn- und 200 Arbeitsplätzen in Bad Tölz und Lenggries, mit stationärer wie ambulanter Rehabilitation, Integrationsfirma, Wohngruppen, Tagesstätte und beruflicher Bildung. Dr. Arnold Torhorst und Rick Zorawski haben es aufgebaut. Ziel ist die Integration und Hilfe zum selbstständigen Leben für Menschen mit psychischen Erkrankungen, Behinderungen oder besonderen sozialen Schwierigkeiten.

Die Geschichte von ReAL beginnt 1995. Dr. Arnold Torhorst eröffnete zusammen mit dem NeuroPsychologen Eberhard E. Bahr im ehemaligen Städtischen Krankenhaus Bad Tölz das „Reha-Zentrum Isarwinkel“. Unter diesem Dach fand sich unter anderem das erste Angebot, die „Psychiatrische Reha-Einrichtung“, heute RPK Bad Tölz. Seitdem sind viele - derzeit dreizehn - Angebote daraus erwachsen, die sich jetzt gemeinsam im ReAL-Einrichtungsverbund präsentieren. 
Dr. Arnold Torhorst, Jahrgang 1947, ist Geschäftsführer im ReAL-Verbund. Er arbeitet seit mehr als 20 Jahren als niedergelassener Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie in Bad Tölz. Früher leitete er Therapie-Einrichtungen von „Daytop“ und wurde dann zum überzeugten Sozialunternehmer. Als Verfechter der Sozialpsychiatrie engagiert er sich seit den 1970er Jahren für deren Verwirklichung. Er ist Experte der medizinisch-beruflichen und psychosozialen Rehabilitation.

Rick Zorawski, geboren 1957 in England, ist Geschäftsführer im ReAL-Verbund seit 1998. Ursprünglich Werkzeugmacher und Flugzeugbauer, führte er mehrere Jahre eine eigene Messebaufirma, bevor er sich beruflich neu orientierte. Durch den Kontakt zu Arnold Torhorst und eigene Erfahrungen mit einem Kind mit Down-Syndrom stieg er in den Bereich Rehabilitation von Menschen mit besonderen sozialen Schwierigkeiten und Behinderung ein.
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Presse-Kontakt: 
intervox, Agentur für Pressearbeit, Max Zeidler T: 089 -29 25 34, Fax: 089 - 29 25 38, e-mail: intervox@intervox-pr.de
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